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Manos a la Bitacora Palabras, colores e
imagenes que narran nuestros sentimientos

"iManos a la Bitacoral Palabras, colores
e imdgenes que narran nuestros senti-
mientos es un producto que forma parte
del proyecto de Investigacion-Creacidn
titulado "Lectura, Escritura e ilustracién:
lenguajes para narrar desde los nifios vy
ninas familiares de excombatientes, los
sentimientos del miedo, la discriminacion,
el duelo y la nocién de hogar."

Este proyecto, liderado por docentes de
los programas de Disefio Grafico, Psico-
logia, y Comunicacién Social y Periodis-
mo del Politécnico Grancolombiano, bus-
ca crear un espacio de lectura en voz alta,
conversacion y creacidn para nifios de 6 a
12 afios de la Fundacién Perros Sin Raza,
ubicada en Bosa, Bogota. A través de ocho
cuentos de literatura infantil, en los que los
personajes son animales que enfrentan si-
tuaciones de miedo, discriminacién, duelo
y la nocién de hogar, se establecié un en-
foque para cada encuentro, considerando
aspectos como los elementos destacados
en las historias, la pertinencia de las pre-

guntas sobre experiencias personales, el
tratamiento de temas dificiles, las técnicas
a utilizar en los talleres, y el enfoque con-
versacional al socializar los procesos crea-
tivos de cada sesion.

Como complemento a este proceso, las
docentes disefiaron una herramienta me-
todolégica en formato de bitdcora, permi-
tiendo a cada nifio abordar sus sentimien-
tos y pensamientos tras cada sesion.

ESTA BITACORA INCLUTA UN ESPACTO PARA REGISTRAR LOS DATOS
PERSONALES Y CUATRO PLLEGOS DE PAPEL INDEPENDIENTES,
(ADA'UNO RELACIONADO (ON SENTIMIENTOS ESPECIFICOS.
MEDTANTE ACTIVIDADES E INVITACTONES, SE FOMENTG QUE

L0S NIFNOS EXPLORARAN SUS EMOCIONES EN CASA DURANTE LA

SEMANA ENTRE SESTONES.

Las actividades propuestas en la bitaco-
ra incluyen dibujo, escritura, creacién de
objetos, recoleccién de elementos de la
naturaleza, pintura y modelado. Estas ac-
tividades no solo facilitaron la exploracién
técnica, sino gue también promovieron



https://drive.google.com/file/d/1ubQ6mcgQOaYNobrI5CHe0AuDfAE8NM6N/view
https://drive.google.com/file/d/1PKpGK4_LTVMRf025YN4arg7zddZQpCqc/view

la reflexidn sobre las historias vividas, el  las précticas artisticas y culturales pode- ‘
descubrimiento de experiencias comparti-  mos expresar la complejidad de nuestras 'Manos a la | ‘
das y la reafirmacién de que a través de  vivencias, y dar un paso mas alld de ellas. !

Bitacora!| |

Palabras, colores ¢
imdgenes que narran
nuestros sentimientos.
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